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Sportwissenschaftler (m/w/d)

Das ambulante Rehazentrum Eisenstadt, eine Gesundheitseinrichtung der VAMED, betreut seit Februar 2021

Patientinnen und Patienten nach Antrag und Bewilligung durch die Sozialversicherung im Rahmen der
berufsbegleitenden, ambulanten Rehabilitation. Durch den Einsatz des interdisziplindren Teams aus spezialisierten
Facharzten und Therapeuten bietet das ambulante Rehazentrum Eisenstadt Patienten mit Beschwerden des Bewegungs-
und StUtzapparates, Stoffwechselsystems und Verdauungsapparates, des zentralen und peripheren Nervensystems, der
Atmungsorgane, onkologischen Erkrankungen, psychiatrischen Erkrankungen oder Herz-Kreislauferkrankungen die
Maoglichkeit, in ihrem gewohnten sozialen Umfeld gezielt und fachkundig betreut zu werden

IHRE AUFGABEN:

e Durchfiihrung von gesteuerten Ausdauertrainings (mit Laktat- und Glukosemessungen) zu Beginn der onkologischen
Rehabilitation (inkl. Trainingsplanerstellung fur die Zeit der Reha)

¢ |eistungsdiagnostiken (Laktatstufentests) mit arztlicher Unterstitzung inkl. Belastungs-EKG und
Blutdrucktberwachung, schriftliche Auswertung und Trainingsberatung

e Angeleitete Krafttrainings- (auf Geraten und mit dem eigenen Kérpergewicht) und Ausdauertrainingseinheiten in Form
von Laufband-, Ergometer-, Theravital- und Sitzergometertraining

e Durchfiihrung von Gruppen- und Einzeltrainings (z.B. Rumpftraining, Beweglichkeitstraining, Faszientraining,
Therapieklettern und Schwimmtrainings)

o Korperanalysen und Muskelfunktionsprifungen

e Hausinterne Vortragstéatigkeiten

e |nterdisziplindrer Austausch, Teilnahme an innerbetrieblicher Fortbildung

IHR PROFIL:

e Abgeschlossenes Studium der Sportwissenschaften mit Eintragung in die Liste der zur AusUbung der
Trainingstherapie berechtigten Sportwissenschaftler/innen

¢ Fundierte sportwissenschaftliche sowie trainingsmethodische Fachkenntnisse

e Erfahrung im Umgang mit Patientinnen und Patienten

e Erfahrung in der selbststédndigen Durchftihrung von Trainingseinheiten

e Verstandnis fur Trainingsintensitaten und Herzfrequenzbereiche

e Empathie, hohe soziale Kompetenz und gute Kommunikationsfahigkeit

e Engagement, Stressresistenz und Teamfahigkeit




IHR EINSATZORT:

e FEisenstadt

UNSER ANGEBOT:

e Dienstbeginn ab sofort bzw. nach Vereinbarung

¢ Vollzeitanstellung mit 40 Wochenstunden in Form einer 5-Tage-Woche (Montag - Samstag im Wechseldienst |t.
Dienstplan)

e Teilzeitanstellung moglich

e Verantwortungsvolle Tatigkeit mit Entwicklungspotenzial

o Attraktive Arbeitsbedingungen in einer neuen, modernen und bestens ausgestatteten Rehabilitationsklinik

e Fort- und Weiterbildungsmaoglichkeiten

e Eigenverantwortungsvolles Arbeiten in einem interdisziplindren Team

e Gutes Betriebsklima und professionelles Arbeitsumfeld

e Rahmenbedingungen eines Unternehmens im Umfeld eines international erfolgreichen Konzerns

e FUr diese Position gilt ein Mindestgehalt von € 2.714,00 brutto/Monat (Vollzeitbasis). Geboten wird eine von
Qualifikation und Erfahrung abhangige marktkonforme Uberzahlung.

INTERESSIERT?

Dann freuen wir uns, Sie kennen zu lernen.
Ambulantes Rehazentrum Eisenstadt | Langreuterstrae 8 | 7000 Eisenstadt

Jetzt bewerben

Eine Gesundheitseinrichtung der
VAMED health.care.vitality. vameo

www.ambulante-reha-eisenstadt.at



https://vms-gesundheitsbetriebe.onlyfy.jobs/apply/h8pqm627j9548evv9u5y56s7g0sijn4
http://www.ambulante-reha-eisenstadt.at/

